
CONTACT TRACING  
IN CASO DI 

ESPOSIZIONE  
AL COVID-19

Disposizioni per la gestione

SEI RISULTATO POSITIVO AL COVID-19? 
SEI ENTRATO IN CONTATTO STRETTO CON UN CASO  
(PRESUNTO O ACCERTATO) DI COVID-19? 

COMUNICALO IMMEDIATAMENTE AL TUO RESPONSABILE  
E ALL’UFFICIO RISORSE UMANE DEL TUO TERRITORIO  
PER AVERE TUTTE LE INFORMAZIONI SULLE PROCEDURE DA SEGUIRE.

Sei un contatto stretto di un presunto/accertato caso COVID-19 se: 
•	 Siete conviventi
•	 Avete avuto un contatto fisico (es. stretta di mano) 
•	 Sei entrato in contatto con secrezioni (mascherina o fazzoletti) 
•	 Sei stato a contatto faccia a faccia, a distanza minore di 2 metri, 

per più di 15 minuti e senza cherina 
•	 Siete stati in un ambiente chiuso, in assenza di mascherina 
•	 Gli hai fornito assistenza
•	 Avete viaggiato in un mezzo di trasporto  

entro due posti di distanza  
(in qualsiasi direzione)




