
GUANTI 
PROTETTIVI

Istruzioni per l’uso

1 �Prima di indossare i guanti, lavati 
accuratamente le mani con sapone  
o gel igienizzante. 
�Verifica che i guanti 
siano nuovi, puliti,  
della taglia giusta  
e non difettosi

2  Per indossare i guanti:
a. �Tocca solo una 
superficie limitata 
del guanto 
corrispondente  
al bordo superiore

b. �Infila il primo guanto
c. �Infila il secondo guanto: gira  
la superficie esterna del guanto  
che deve essere indossato, con  
le dita piegate della mano guantata

3  �Non toccare mai  
la superficie esterna  
dei guanti, è 
potenzialmente 
contaminata

4  �Anche con i guanti 
indossati non toccare  
mai occhi, naso e bocca

5  Per rimuovere i guanti:
a. �Evita di toccare  
la pelle con la superficie 
esterna dei guanti

b. �Solleva il primo guanto 
al livello del polso 
pizzicandolo con 
il pollice e l’indice 
dell’altra mano, infila  
il medio all’esterno del bordo  
e tira leggermente, ruotando  
la mano del primo guanto

c. �Tieni il guanto tolto nella mano  
guantata, infila le dita della mano  
libera tra il guanto e il polso e rimuovi  
il secondo guanto facendolo rotolare 
sulla mano fino ad avvolgere il primo 
guanto, capovolgendoli uno sull’altro

d. �Getta i guanti all’interno di un 
contenitore di rifiuti indifferenziati

6  �Dopo aver tolto i guanti 
lavati accuratamente le 
mani con sapone  
o gel igienizzante


