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Spreco alimentare: in un anno nel cestino 36 chili di cibo per ogni italiano, Last Minute Market e Camst group rilanciano lo Sprecometro nelle
mense scolastiche

30/09/2024 13:00 Redazione Agenfood FOCUS, NL

(Agen Food) – Bologna, 30 sett. – Camst group, primaria realtà italiana presente da ottant’anni nel mondo della ristorazione scolastica, in
occasione della Giornata Internazionale di Consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare (29 settembre), conferma la partnership
con Last Minute Market per coinvolgere le mense scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero. 
Per i prossimi tre anni, Camst group proporrà alle scuole servite l’utilizzo dello Sprecometro, app gratuita messa a punto da Last Minute Market
con l’Università di Bologna nell’ambito della campagna Spreco Zero con l’obiettivo di monitorare e misurare lo spreco di cibo e l’impatto
ambientale collegato.
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Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto educativo esclusivo promosso e organizzato da Camst group e curato dal team
di Last Minute Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata della app e iniziare il monitoraggio alimentare.
Saranno misurati gli sprechi attuati dalle singole classi e ne verrà valutato l’impatto sull’ambiente in termini di impronta idrica e carbonica. In
base ai risultati ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali informativi da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli
sprechi e sulle buone abitudini alimentari. 
“Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere scelte alimentari consapevoli e far loro comprendere la portata
dell’impatto ambientale che un atto quasi inconsapevole, come quello di gettare via il cibo, può provocare” spiega Mattia Grillini, vice presidente e
responsabile marketing e comunicazione di Camst Group.
Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico dell’Osservatorio internazionale Waste Watcher-Campagna Spreco Zero,
ordinario di Economia circolare e Politiche per lo sviluppo sostenibile all’Università di Bologna, sottolinea che “attraverso Sprecometro entreremo
nelle scuole per promuovere, con gli insegnanti, l’educazione alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La app consente infatti non solo di
misurare l’impronta ambientale di ogni grammo di alimenti gettati via, ma anche di fruire di contenuti educativi fondamentali per riconoscere il
valore del cibo, prevenire lo spreco e adottare diete sane e sostenibili”.
Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia. Nonostante l’inflazione e il peso crescente della spesa alimentare nel bilancio degli italiani, ogni
settimana finiscono nel cestino circa 680 grammi pro-capite di cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023. Significa che lo spreco domestico
mensile pro-capite è cresciuto di circa 1 kg, passando approssimativamente da 2 a 3 kg al mese per persona. Tra le cause: un generale
abbassamento della qualità dei cibi freschi da associare a scarsa programmazione, dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per riciclare gli
avanzi in ricette gradevoli. 
Lo ha rivelato il recente Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, curato dall’Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco
Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la geografia dello spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa
600 grammi di cibo pro-capite a settimana, e un Mezzogiorno e un Centro più spreconi, con 740-750 grammi di cibo pro-capite eliminati nei sette
giorni.
Camst group, da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta contro lo spreco alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio supporto alla
campagna pubblica Spreco Zero nel 2024, impegnandosi, anche con questa iniziativa, ad offrire il proprio contributo per il raggiungimento di
questo obiettivo. Secondo il rapporto di sostenibilità 2023 di Camst group, la società l’anno scorso ha “salvato” 36 tonnellate di cibo, altrimenti
destinate all’eliminazione, donandole ad associazioni e onlus su territori dove il gruppo opera con le proprie strutture di ristorazione collettiva.

Camst Group Last Minute Market Primo Piano spreco alimentare

Condividi

Twitter  Facebook  LinkedIn  Email

Redazione Agenfood

Agen Food è la nuova agenzia di stampa, formata da professionisti nel campo dell’informazione e della comunicazione,
incentrata esclusivamente su temi relativi al food, all’industria agroalimentare e al suo indotto, all’enogastronomia e al connesso
mondo del turismo.
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Spreco alimentare: in un anno nel cestino 36 chili di cibo per ogni italiano

Facebook Twitter Linkedin WhatsApp Telegram Email Copy URL Print A Bologna,
Last Minute Market e Camst group rilanciano lo Sprecometro nelle mense
scolastiche Camst group, primaria realtà italiana presente da ottant´anni nel
mondo della ristorazione scolastica, in occasione della Giornata Internazionale di
Consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare (oggi, 29 settembre),
conferma la partnership con Last Minute Market per coinvolgere le mense
scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero.
Per i prossimi tre anni, Camst group proporrà alle scuole servite l´utilizzo dello
Sprecometro, app gratuita messa a punto da Last Minute Market con l´Università di Bologna nell´ambito della
campagna Spreco Zero con l´obiettivo di monitorare e misurare lo spreco di cibo e l´impatto ambientale collegato
Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto educativo esclusivo promosso e organizzato da
Camst group e curato dal team di Last Minute Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione
dedicata della app e iniziare il monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati dalle singole classi e ne
verrà valutato l´impatto sull´ambiente in termini di impronta idrica e carbonica. In base ai risultati ottenuti, agli
insegnanti saranno poi forniti materiali informativi da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli
sprechi e sulle buone abitudini alimentari. ​ Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere
scelte alimentari consapevoli e far loro comprendere la portata dell´impatto ambientale che un atto quasi
inconsapevole, come quello di gettare via il cibo, può provocare ​ spiega Mattia Grillini , vice presidente e responsabile
marketing e comunicazione di Camst Group. Andrea Segrè , fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico
dell´Osservatorio internazionale Waste Watcher‐Campagna Spreco Zero, ordinario di Economia circolare e Politiche
per lo sviluppo sostenibile all´Università di Bologna, sottolinea che ​ attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per
promuovere, con gli insegnanti, l´educazione alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La app consente infatti non
solo di misurare l´impronta ambientale di ogni grammo di alimenti gettati via, ma anche di fruire di contenuti
educativi fondamentali per riconoscere il valore del cibo, prevenire lo spreco e adottare diete sane e sostenibili ​. Lo
spreco alimentare non conosce crisi in Italia. Nonostante l´inflazione e il peso crescente della spesa alimentare nel
bilancio degli italiani, ogni settimana finiscono nel cestino circa 680 grammi pro‐capite di cibo, in aumento del 46%
rispetto al 2023 . Significa che lo spreco domestico mensile pro‐capite è cresciuto di circa 1 kg, passando
approssimativamente da 2 a 3 kg al mese per persona. Tra le cause: un generale abbassamento della qualità dei cibi
freschi da associare a scarsa programmazione, dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per riciclare gli avanzi in
ricette gradevoli. Lo ha rivelato il recente Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024 , curato dall´Osservatorio
Waste Watcher International‐Campagna Spreco Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la
geografia dello spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa 600 grammi di cibo pro‐capite a settimana, e
un Mezzogiorno e un Centro più spreconi, con 740‐750 grammi di cibo pro‐capite eliminati nei sette giorni. Camst
group, da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta contro lo spreco alimentare, ha deciso di rinnovare il
proprio supporto alla campagna pubblica Spreco Zero nel 2024, impegnandosi, anche con questa iniziativa, ad offrire
il proprio contributo per il raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il rapporto di sostenibilità 2023 di Camst
group, la società l´anno scorso ha ​salvato​ 36 tonnellate di cibo, altrimenti destinate all´eliminazione , donandole ad
associazioni e onlus su territori dove il gruppo opera con le proprie strutture di ristorazione collettiva. Facebook
Twitter Linkedin WhatsApp Telegram Email Copy URL Print Sonja Vietto
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La Giornata. Lo spreco alimentare si
combatte in mensa, a scuola come in
azienda
29/09/2024
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In Italia si butta sempre più cibo: due milioni di tonnellate all’anno. Nel 2024 lo spreco alimentare è

cresciuto del 45,6%. Ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura quasi 700 grammi di

cibo pro-capite che diventano 35 chili in un anno. Un “tragico paradosso” se si considera che solo in

Italia, secondo Coldiretti, “sono ben 3,1milioni i cittadini costretti a chiedere aiuto per mangiare”.

I dati allarmanti arrivano dall’ultimo report sugli sprechi alimentari nei paesi del G7, realizzato

dall’osservatorio internazionale Waste Watcher in occasione della Giornata della

consapevolezza sullo spreco alimentare in programma domani 29 settembre. Non va meglio nel resto

del mondo, dove i numeri evidenziano una tendenza ancora peggiore. Continuando così, avverte l’Onu,

sarà impossibile rispettare gli obiettivi che impongono di dimezzare lo spreco entro il 2030. «Per questo

rinnoviamo con forza l’appello ai ministri dell’Agricoltura ad affrontare la questione, adottando politiche di

prevenzione, interventi mirati a ridurre la povertà e programmi di educazione» ha sottolineato il direttore

scientifico della ricerca Andrea Segrè.

Nel nostro Paese lo spreco alimentare è una cattiva abitudine dura a morire, anche in tempi di inflazione e

prezzi alti. Le ragioni, nonostante non esistano metodi scientifici di rilevazione dello spreco, sembrano

essere poche ed essenziali: la mancata programmazione dei pasti e la scarsa qualità dei cibi freschi

acquistati. Per contrastare il fenomeno, in Senato sono state anche presentate proposte di legge ad hoc

(come l’obbligo di donare le eccedenze), rivolte soprattutto alle imprese della grande distribuzione. Ma

soltanto strategie educative potranno portare a risultati duraturi e significativi. Non mancano alcune

esperienze “pilota” che potrebbero fare da apripista.

LITURGIA DEL GIORNO »
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Dal Vangelo secondo Marco
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L’azienda bolognese di ristorazione scolastica e aziendale Camst insieme all’organizzazione di

recupero alimentare Last Minute Market ha ideato e introdotto in alcune scuole italiane la

campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre anni, la società proporrà agli istituti serviti l’utilizzo

dell’applicazione gratuita “Sprecometro”, messa a punto proprio da LMM in collaborazione con

l’Università di Bologna. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata dell’app e

monitorare gli sprechi, anche in termini di impatto ambientale, impronta idrica e carbonica. In base ai

risultati, Camst fornirà alle classi materiali informativi per sensibilizzare i ragazzi. I primi risultati positivi

iniziano ad arrivare, come mostra il rapporto di sostenibilità realizzato nel 2023 dalla stessa Camst: grazie

allo Sprecometro, l’anno scorso 36 tonnellate di cibo non sono state buttate, ma consegnate ad

associazioni e onlus caritatevoli nei territori in cui il programma è attivo. Last Minute Market, che ha

coadiuvato la leader emiliana dei servizi ambientali Hera nello sviluppo di un progetto regionale per la

lotta agli sprechi. “Cibo Amico”, nel primo semestre del 2024 ha permesso di recuperare circa

8mila pasti delle mense aziendali rimasti intonsi, per un valore di circa 34mila euro. Nato nel 2009,

raccoglie gli avanzi di otto sedi fra Bologna e Rimini e sino ad oggi ha aiutato oltre 200 persone in

difficoltà, in una logica di economia circolare.

Più recente e complesso è invece l’esperimento condotto dalla start up italiana Plan Eat insieme

all’Università di Pavia, su un campione di 100 famiglie italiane, che ha prodotto un risparmio

finale di 3 tonnellate di cibo, milioni di litri d’acqua, Co2 e metri quadri di terreno. Mettendo in luce

come il cambiamento debba partire soprattutto dai consumatori. Il campione ha fatto la spesa per sei mesi

sulla piattaforma produttrice di kit alimentari pronti. Il cibo, già diviso in porzioni individuali, non veniva

sprecato perché acquistato e prodotto nella quantità giusta, senza eccedenza di materie prime.

Pianificazione e attenzione allo spreco, oltre a ridurre le perdite, incentivano il risparmio. Meno costi di

produzione, infatti, equivalgono a un prezzo finale più basso.

avvenire.it
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La giornata. Lo spreco alimentare si combatte in
mensa, a scuola come in azienda
Ginevra Gori sabato 28 settembre 2024
Ascolta

Ogni italiano butta in media 35 chili di cibo all'anno. A Bologna e Pavia due progetti di economia circolare
per sensbilizzare i cittadini e aiutare chi si trova in difficoltà
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In Italia si butta sempre più cibo: due milioni di tonnellate all’anno. Nel 2024 lo spreco alimentare è

cresciuto del 45,6%. Ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura quasi 700 grammi di cibo

pro-capite che diventano 35 chili in un anno. Un “tragico paradosso" se si considera che solo in Italia,

secondo Coldiretti, "sono ben 3,1milioni i cittadini costretti a chiedere aiuto per mangiare".

I dati allarmanti arrivano dall’ultimo report sugli sprechi alimentari nei paesi del G7, realizzato

dall’osservatorio internazionale Waste Watcher in occasione della Giornata della consapevolezza

sullo spreco alimentare in programma domani 29 settembre. Non va meglio nel resto del mondo, dove i

numeri evidenziano una tendenza ancora peggiore. Continuando così, avverte l’Onu, sarà impossibile

rispettare gli obiettivi che impongono di dimezzare lo spreco entro il 2030. «Per questo rinnoviamo con

forza l’appello ai ministri dell’Agricoltura ad affrontare la questione, adottando politiche di prevenzione,

interventi mirati a ridurre la povertà e programmi di educazione» ha sottolineato il direttore scientifico della

ricerca Andrea Segrè.

Nel nostro Paese lo spreco alimentare è una cattiva abitudine dura a morire, anche in tempi di inflazione e

prezzi alti. Le ragioni, nonostante non esistano metodi scientifici di rilevazione dello spreco, sembrano

essere poche ed essenziali: la mancata programmazione dei pasti e la scarsa qualità dei cibi freschi

acquistati. Per contrastare il fenomeno, in Senato sono state anche presentate proposte di legge ad hoc

(come l’obbligo di donare le eccedenze), rivolte soprattutto alle imprese della grande distribuzione. Ma

soltanto strategie educative potranno portare a risultati duraturi e significativi. Non mancano alcune

esperienze “pilota” che potrebbero fare da apripista.

L’azienda bolognese di ristorazione scolastica e aziendale Camst insieme all’organizzazione di

recupero alimentare Last Minute Market ha ideato e introdotto in alcune scuole italiane la

campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre anni, la società proporrà agli istituti serviti l’utilizzo

dell’applicazione gratuita “Sprecometro”, messa a punto proprio da LMM in collaborazione con l’Università

di Bologna. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata dell’app e monitorare

gli sprechi, anche in termini di impatto ambientale, impronta idrica e carbonica. In base ai risultati, Camst

fornirà alle classi materiali informativi per sensibilizzare i ragazzi. I primi risultati positivi iniziano ad arrivare,

come mostra il rapporto di sostenibilità realizzato nel 2023 dalla stessa Camst: grazie allo Sprecometro,

l’anno scorso 36 tonnellate di cibo non sono state buttate, ma consegnate ad associazioni e onlus

caritatevoli nei territori in cui il programma è attivo. Last Minute Market, che ha coadiuvato la leader

emiliana dei servizi ambientali Hera nello sviluppo di un progetto regionale per la lotta agli sprechi.

“Cibo Amico”, nel primo semestre del 2024 ha permesso di recuperare circa 8mila pasti delle

mense aziendali rimasti intonsi, per un valore di circa 34mila euro. Nato nel 2009, raccoglie gli avanzi di

otto sedi fra Bologna e Rimini e sino ad oggi ha aiutato oltre 200 persone in difficoltà, in una logica di

economia circolare.

Più recente e complesso è invece l’esperimento condotto dalla start up italiana Plan Eat insieme

all’Università di Pavia, su un campione di 100 famiglie italiane, che ha prodotto un risparmio finale

di 3 tonnellate di cibo, milioni di litri d’acqua, Co2 e metri quadri di terreno. Mettendo in luce come il

cambiamento debba partire soprattutto dai consumatori. Il campione ha fatto la spesa per sei mesi sulla

piattaforma produttrice di kit alimentari pronti. Il cibo, già diviso in porzioni individuali, non veniva sprecato

perché acquistato e prodotto nella quantità giusta, senza eccedenza di materie prime. Pianificazione e
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attenzione allo spreco, oltre a ridurre le perdite, incentivano il risparmio. Meno costi di produzione, infatti,

equivalgono a un prezzo finale più basso.
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Last Minute Market‐Camst, torna lo Sprecometro nelle mense scolastiche

ROMA (ITALPRESS) ​ Camst group, realtà italiana presente da ottant
´anni nel mondo della ristorazione scolastica, in occasione della
Giornata Internazionale di Consapevolezza delle perdite e dello
spreco alimentare (29 settembre), conferma la partnership con Last
Minute Market per coinvolgere le mense scolastiche, e quindi alunni,
insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero. Per i prossimi
ROMA (ITALPRESS) ‐ Camst group, realtà italiana presente da ottant
´anni nel mondo della ristorazione scolastica, in occasione della
Giornata Internazionale di Consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare (29 settembre), conferma la
partnership con Last Minute Market per coinvolgere le mense scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella
campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre anni, Camst group proporrà alle scuole servite l´utilizzo dello Sprecometro,
app gratuita messa a punto da Last Minute Market con l´Università di Bologna nell´ambito della campagna Spreco
Zero con l´obiettivo di monitorare e misurare lo spreco di cibo e l´impatto ambientale collegato. Insieme alla app, le
scuole aderenti beneficeranno di un progetto educativo esclusivo promosso e organizzato da Camst group e curato dal
team di Last Minute Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata della app e
iniziare il monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati dalle singole classi e ne verrà valutato l
´impatto sull´ambiente in termini di impronta idrica e carbonica. In base ai risultati ottenuti, agli insegnanti saranno
poi forniti materiali informativi da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli sprechi e sulle buone
abitudini alimentari. "Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere scelte alimentari
consapevoli e far loro comprendere la portata dell´impatto ambientale che un atto quasi inconsapevole, come quello
di gettare via il cibo, può provocare" spiega Mattia Grillini, vice presidente e responsabile marketing e comunicazione
di Camst Group. Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico dell´Osservatorio internazionale
Waste Watcher‐Campagna Spreco Zero, ordinario di Economia circolare e Politiche per lo sviluppo sostenibile all
´Università di Bologna, sottolinea che "attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per promuovere, con gli
insegnanti, l´educazione alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La app consente infatti non solo di misurare l
´impronta ambientale di ogni grammo di alimenti gettati via, ma anche di fruire di contenuti educativi fondamentali
per riconoscere il valore del cibo, prevenire lo spreco e adottare diete sane e sostenibili". Lo spreco alimentare non
conosce crisi in Italia. Nonostante l´inflazione e il peso crescente della spesa alimentare nel bilancio degli italiani, ogni
settimana finiscono nel cestino circa 680 grammi pro‐capite di cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023. Significa
che lo spreco domestico mensile pro‐capite è cresciuto di circa 1 kg, passando approssimativamente da 2 a 3 kg al
mese per persona. Tra le cause: un generale abbassamento della qualità dei cibi freschi da associare a scarsa
programmazione, dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per riciclare gli avanzi in ricette gradevoli. Lo ha
rivelato il recente Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, curato dall´Osservatorio Waste Watcher
International‐Campagna Spreco Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la geografia dello
spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa 600 grammi di cibo pro‐capite a settimana, e un
Mezzogiorno e un Centro più spreconi, con 740‐750 grammi di cibo pro‐capite eliminati nei sette giorni. Camst group,
da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta contro lo spreco alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio
supporto alla campagna pubblica Spreco Zero nel 2024, impegnandosi, anche con questa iniziativa, ad offrire il
proprio contributo per il raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il rapporto di sostenibilità 2023 di Camst group,
la società l´anno scorso ha "salvato" 36 tonnellate di cibo, altrimenti destinate all´eliminazione, donandole ad
associazioni e onlus su territori dove il gruppo opera con le proprie strutture di ristorazione collettiva. ‐ foto ufficio
stampa Homina ‐ (ITALPRESS).
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Last Minute Market-Camst, torna lo
Sprecometro nelle mense scolastiche
ROMA (ITALPRESS) – Camst group, realtà italiana presente da ottant’anni nel mondo della
ristorazione scolastica, in occasione della Giornata Internazionale di Consapevolezza delle perdite e
dello spreco alimentare (29 settembre), conferma la partnership con Last Minute Market per
coinvolgere le mense scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero.
Per i prossimi
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dello spreco alimentare (29 settembre), conferma la partnership

con Last Minute Market per coinvolgere le mense scolastiche, e

quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero.

Per i prossimi tre anni, Camst group proporrà alle scuole servite

l'utilizzo dello Sprecometro, app gratuita messa a punto da Last

Minute Market con l'Università di Bologna nell'ambito della

campagna Spreco Zero con l'obiettivo di monitorare e misurare lo

spreco di cibo e l'impatto ambientale collegato.

Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto

educativo esclusivo promosso e organizzato da Camst group e

curato dal team di Last Minute Market. Gli insegnanti potranno

iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata della app e

iniziare il monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi

attuati dalle singole classi e ne verrà valutato l'impatto

sull'ambiente in termini di impronta idrica e carbonica. In base ai

risultati ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali

informativi da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla

prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini alimentari. 

"Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli

a compiere scelte alimentari consapevoli e far loro comprendere

la portata dell'impatto ambientale che un atto quasi

inconsapevole, come quello di gettare via il cibo, può provocare"

spiega Mattia Grillini, vice presidente e responsabile marketing e

comunicazione di Camst Group.

Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore

scientifico dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher-

Campagna Spreco Zero, ordinario di Economia circolare e

Politiche per lo sviluppo sostenibile all'Università di Bologna,

sottolinea che "attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per

promuovere, con gli insegnanti, l'educazione alimentare agli

studenti e alle loro famiglie. La app consente infatti non solo di

misurare l'impronta ambientale di ogni grammo di alimenti gettati

via, ma anche di fruire di contenuti educativi fondamentali per

riconoscere il valore del cibo, prevenire lo spreco e adottare

diete sane e sostenibili".

Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia. Nonostante

l'inflazione e il peso crescente della spesa alimentare nel bilancio

degli italiani, ogni settimana finiscono nel cestino circa 680

grammi pro-capite di cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023.

Significa che lo spreco domestico mensile pro-capite è cresciuto

di circa 1 kg, passando approssimativamente da 2 a 3 kg al mese

per persona. Tra le cause: un generale abbassamento della qualità

dei cibi freschi da associare a scarsa programmazione,

dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per riciclare gli

avanzi in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il recente Rapporto
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Caricamento commenti

Internazionale Waste Watcher 2024, curato dall'Osservatorio

Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero, Università

di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la geografia

dello spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa

600 grammi di cibo pro-capite a settimana, e un Mezzogiorno e un

Centro più spreconi, con 740-750 grammi di cibo pro-capite

eliminati nei sette giorni.

Camst group, da sempre al fianco di Last Minute Market nella

lotta contro lo spreco alimentare, ha deciso di rinnovare il

proprio supporto alla campagna pubblica Spreco Zero nel 2024,

impegnandosi, anche con questa iniziativa, ad offrire il proprio

contributo per il raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il

rapporto di sostenibilità 2023 di Camst group, la società l'anno

scorso ha "salvato" 36 tonnellate di cibo, altrimenti destinate

all'eliminazione, donandole ad associazioni e onlus su territori

dove il gruppo opera con le proprie strutture di ristorazione

collettiva.

- foto ufficio stampa Homina -

(ITALPRESS).
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Last Minute Market-Camst, torna lo
Sprecometro nelle mense scolastiche
28 Settembre 202::

ROMA (ITALPRESS) — Camst group, realtà italiana presente da ottant'anni nel mondo della ristorazione

scolastica, in occasione della Giornata Internazionale di Consapevolezza delle perdite e dello spreco

alimentare (29 settembre), conferma la partnership con Last Minute Market per coinvolgere le mense

scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre anni,

Camst group proporrà alle scuole servite l'utilizzo dello Sprecometro, app gratuita messa a punto da Last

Minute Market con l'Università di Bologna nell'ambito della campagna Spreco Zero con l'obiettivo di

monitorare e misurare Io spreco di cibo e l'impatto ambientale collegato.

Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto educativo esclusivo promosso e

organizzato da Camst group e curato dal team di Last Minute Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le

proprie classi nella sezione dedicata della app e iniziare il monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli

sprechi attuati dalle singole classi e ne verrà valutato l'impatto sull'ambiente in termini di impronta idrica

e carbonica. In base ai risultati ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali informativi da

utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini alimentari.

"Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere scelte alimentari

consapevoli e far loro comprendere la portata dell'impatto ambientale che un atto quasi inconsapevole,

come quello di gettare via il cibo, può provocare" spiega Mattia Grillini, vice presidente e responsabile

marketing e comunicazione di Camst Group.

Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico dell'Osservatorio internazionale
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Waste Watcher-Campagna Spreco Zero, ordinario di Economia circolare e Politiche per lo sviluppo

sostenibile all'Università di Bologna, sottolinea che "attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per

promuovere, con gli Insegnanti, l'educazione alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La app

consente infatti non solo di misurare l'impronta ambientale di ogni grammo di alimenti gettati via, ma

anche di fruire di contenuti educativi fondamentali per riconoscere il valore del cibo, prevenire lo spreco e

adottare diete sane e sostenibili".

Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia. Nonostante l'inflazione e il peso crescente della spesa

alimentare nel bilancio degli italiani, ogni settimana finiscono nel cestino circa 680 grammi pro-capite di

cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023. Significa che lo spreco domestico mensile pro-capite è

cresciuto di circa 1 kg, passando approssimativamente da 2 a 3 kg al mese per persona. Tra le cause: un

generale abbassamento della qualità dei cibi freschi da associare a scarsa programmazione,

dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per riciclare gli avanzi in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il

recente Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, curato dall'Osservatorio Waste Watcher

International-Campagna Spreco Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la

geografia dello spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa 600 grammi di cibo pro-capite a

settimana, e un Mezzogiorno e un Centro più spreconi, con 740-750 grammi di cibo pro-capite eliminati

nei sette giorni.

Camst group, da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta contro lo spreco alimentare, ha

deciso di rinnovare il proprio supporto alla campagna pubblica Spreco Zero nel 2024, impegnandosi,

anche con questa iniziativa, ad offrire il proprio contributo per il raggiungimento di questo obiettivo.

Secondo il rapporto di sostenibilità 2023 di Camst group, la società l'anno scorso ha "salvato" 36

tonnellate di cibo, altrimenti destinate all'eliminazione, donandole ad associazioni e onlus su territori

dove il gruppo opera con le proprie strutture di ristorazione collettiva.

- foto ufficio stampa Nomina -

(ITALPRESS).
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Last Minute Market‐Camst, torna lo Sprecometro nelle mense scolastiche

ROMA (ITALPRESS) ​ Camst group, realtá italiana presente da ottant´anni nel
mondo della ristorazione scolastica, in occasione della Giornata Internazionale di
Consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare (29 settembre),
conferma la partnership con Last Minute Market per coinvolgere le mense
scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero.
Per i prossimi tre anni, Camst group proporrá alle scuole servite l´utilizzo dello
Sprecometro, app gratuita messa a punto da Last Minute Market con l
´Universitá di Bologna nell´ambito della campagna Spreco Zero con l´obiettivo di
monitorare e misurare lo spreco di cibo e l´impatto ambientale collegato. Insieme alla app, le scuole aderenti
beneficeranno di un progetto educativo esclusivo promosso e organizzato da Camst group e curato dal team di Last
Minute Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata della app e iniziare il
monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati dalle singole classi e ne verrá valutato l´impatto sull
´ambiente in termini di impronta idrica e carbonica. In base ai risultati ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti
materiali informativi da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini
alimentari. ​Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i piú piccoli a compiere scelte alimentari consapevoli e
far loro comprendere la portata dell´impatto ambientale che un atto quasi inconsapevole, come quello di gettare via il
cibo, puó provocare​ spiega Mattia Grillini, vice presidente e responsabile marketing e comunicazione di Camst Group.
Andrea Segré, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico dell´Osservatorio internazionale Waste Watcher‐
Campagna Spreco Zero, ordinario di Economia circolare e Politiche per lo sviluppo sostenibile all´Universitá di Bologna,
sottolinea che ​attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per promuovere, con gli insegnanti, l´educazione
alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La app consente infatti non solo di misurare l´impronta ambientale di ogni
grammo di alimenti gettati via, ma anche di fruire di contenuti educativi fondamentali per riconoscere il valore del
cibo, prevenire lo spreco e adottare diete sane e sostenibili ​. Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia.
Nonostante l´inflazione e il peso crescente della spesa alimentare nel bilancio degli italiani, ogni settimana finiscono
nel cestino circa 680 grammi pro‐capite di cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023. Significa che lo spreco
domestico mensile pro‐capite é cresciuto di circa 1 kg, passando approssimativamente da 2 a 3 kg al mese per
persona. Tra le cause: un generale abbassamento della qualitá dei cibi freschi da associare a scarsa programmazione,
dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per riciclare gli avanzi in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il recente
Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, curato dall´Osservatorio Waste Watcher International‐Campagna
Spreco Zero, Universitá di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la geografia dello spreco, con un Nord piú
virtuoso con una perdita di circa 600 grammi di cibo pro‐capite a settimana, e un Mezzogiorno e un Centro piú
spreconi, con 740‐750 grammi di cibo pro‐capite eliminati nei sette giorni. Camst group, da sempre al fianco di Last
Minute Market nella lotta contro lo spreco alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio supporto alla campagna
pubblica Spreco Zero nel 2024, impegnandosi, anche con questa iniziativa, ad offrire il proprio contributo per il
raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il rapporto di sostenibilitá 2023 di Camst group, la societá l´anno scorso
ha ​salvato​ 36 tonnellate di cibo, altrimenti destinate all´eliminazione, donandole ad associazioni e onlus su territori
dove il gruppo opera con le proprie strutture di ristorazione collettiva. ​ foto ufficio stampa Homina ​ (ITALPRESS).
fsc/com 28‐Set‐24 11:14
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ROMA (ITALPRESS) – Camst group, realtà italiana presente da ottant’anni nel mondo

della ristorazione scolastica, in occasione della Giornata Internazionale di

Consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare (29 settembre), conferma la

partnership con Last Minute Market per coinvolgere le mense scolastiche, e quindi

alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre anni,

Camst group proporrà alle scuole servite l’utilizzo dello Sprecometro, app gratuita

messa a punto da Last Minute Market con l’Università di Bologna nell’ambito della

campagna Spreco Zero con l’obiettivo di monitorare e misurare lo spreco di cibo e

l’impatto ambientale collegato.

Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto educativo esclusivo

promosso e organizzato da Camst group e curato dal team di Last Minute Market. Gli

insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata della app e iniziare

il monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati dalle singole classi e ne

verrà valutato l’impatto sull’ambiente in termini di impronta idrica e carbonica. In base

ai risultati ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali informativi da utilizzare

per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini

alimentari. 

“Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere scelte

alimentari consapevoli e far loro comprendere la portata dell’impatto ambientale che

un atto quasi inconsapevole, come quello di gettare via il cibo, può provocare” spiega

Mattia Grillini, vice presidente e responsabile marketing e comunicazione di Camst

Group.

Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico dell’Osservatorio

internazionale Waste Watcher-Campagna Spreco Zero, ordinario di Economia circolare

e Politiche per lo sviluppo sostenibile all’Università di Bologna, sottolinea che

“attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per promuovere, con gli insegnanti,

l’educazione alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La app consente infatti non

solo di misurare l’impronta ambientale di ogni grammo di alimenti gettati via, ma

anche di fruire di contenuti educativi fondamentali per riconoscere il valore del cibo,

prevenire lo spreco e adottare diete sane e sostenibili”.

Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia. Nonostante l’inflazione e il peso

crescente della spesa alimentare nel bilancio degli italiani, ogni settimana finiscono nel
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cestino circa 680 grammi pro-capite di cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023.

Significa che lo spreco domestico mensile pro-capite è cresciuto di circa 1 kg,

passando approssimativamente da 2 a 3 kg al mese per persona. Tra le cause: un

generale abbassamento della qualità dei cibi freschi da associare a scarsa

programmazione, dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per riciclare gli

avanzi in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il recente Rapporto Internazionale Waste

Watcher 2024, curato dall’Osservatorio Waste Watcher International-Campagna

Spreco Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la

geografia dello spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa 600 grammi

di cibo pro-capite a settimana, e un Mezzogiorno e un Centro più spreconi, con 740-

750 grammi di cibo pro-capite eliminati nei sette giorni.

Camst group, da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta contro lo spreco

alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio supporto alla campagna pubblica Spreco

Zero nel 2024, impegnandosi, anche con questa iniziativa, ad offrire il proprio

contributo per il raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il rapporto di

sostenibilità 2023 di Camst group, la società l’anno scorso ha “salvato” 36 tonnellate

di cibo, altrimenti destinate all’eliminazione, donandole ad associazioni e onlus su

territori dove il gruppo opera con le proprie strutture di ristorazione collettiva.

– foto ufficio stampa Homina –

(ITALPRESS).
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alunni, insegnanti e famiglie, nella

campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre

anni, Camst group proporrà alle scuole

servite l’utilizzo dello Sprecometro, app

gratuita messa a punto da Last Minute

Market con l’Università di Bologna

nell’ambito della campagna Spreco Zero con

l’obiettivo di monitorare e misurare lo

spreco di cibo e l’impatto ambientale

collegato.

Insieme alla app, le scuole aderenti

beneficeranno di un progetto educativo

esclusivo promosso e organizzato da Camst

group e curato dal team di Last Minute

Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le

proprie classi nella sezione dedicata della

app e iniziare il monitoraggio alimentare.

Saranno misurati gli sprechi attuati dalle

singole classi e ne verrà valutato l’impatto

sull’ambiente in termini di impronta idrica e

carbonica. In base ai risultati ottenuti, agli

insegnanti saranno poi forniti materiali

informativi da utilizzare per sensibilizzare

gli alunni sulla prevenzione degli sprechi e

sulle buone abitudini alimentari. 

“Con questa collaborazione vogliamo

abituare anche i più piccoli a compiere

scelte alimentari consapevoli e far loro

comprendere la portata dell’impatto

ambientale che un atto quasi

inconsapevole, come quello di gettare via il

cibo, può provocare” spiega Mattia Grillini,

vice presidente e responsabile marketing e

comunicazione di Camst Group.

Andrea Segrè, fondatore di Last Minute

Market e direttore scientifico

dell’Osservatorio internazionale Waste

Watcher-Campagna Spreco Zero, ordinario

di Economia circolare e Politiche per lo

sviluppo sostenibile all’Università di

Bologna, sottolinea che “attraverso

Sprecometro entreremo nelle scuole per
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promuovere, con gli insegnanti,

l’educazione alimentare agli studenti e alle

loro famiglie. La app consente infatti non

solo di misurare l’impronta ambientale di

ogni grammo di alimenti gettati via, ma

anche di fruire di contenuti educativi

fondamentali per riconoscere il valore del

cibo, prevenire lo spreco e adottare diete

sane e sostenibili”.

Lo spreco alimentare non conosce crisi in

Italia. Nonostante l’inflazione e il peso

crescente della spesa alimentare nel

bilancio degli italiani, ogni settimana

finiscono nel cestino circa 680 grammi pro-

capite di cibo, in aumento del 46% rispetto

al 2023. Significa che lo spreco domestico

mensile pro-capite è cresciuto di circa 1 kg,

passando approssimativamente da 2 a 3 kg

al mese per persona. Tra le cause: un

generale abbassamento della qualità dei cibi

freschi da associare a scarsa

programmazione, dimenticanze, mancanza

di tempo e inventiva per riciclare gli avanzi

in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il recente

Rapporto Internazionale Waste Watcher

2024, curato dall’Osservatorio Waste

Watcher International-Campagna Spreco

Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo

studio ha anche evidenziato la geografia

dello spreco, con un Nord più virtuoso con

una perdita di circa 600 grammi di cibo pro-

capite a settimana, e un Mezzogiorno e un

Centro più spreconi, con 740-750 grammi

di cibo pro-capite eliminati nei sette giorni.

Camst group, da sempre al fianco di Last

Minute Market nella lotta contro lo spreco

alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio

supporto alla campagna pubblica Spreco

Zero nel 2024, impegnandosi, anche con

questa iniziativa, ad offrire il proprio

contributo per il raggiungimento di questo

obiettivo. Secondo il rapporto di
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sostenibilità 2023 di Camst group, la

società l’anno scorso ha “salvato” 36

tonnellate di cibo, altrimenti destinate

all’eliminazione, donandole ad associazioni

e onlus su territori dove il gruppo opera con

le proprie strutture di ristorazione

collettiva.

– foto ufficio stampa Homina –

(ITALPRESS).
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ROMA (ITALPRESS) - Camst group, realtà italiana presente da ottant'anni nel mondo

della ristorazione scolastica, in occasione della Giornata Internazionale di

Consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare (29 settembre), conferma la

partnership con Last Minute Market per coinvolgere le mense scolastiche, e quindi

alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre anni, Camst

group proporrà alle scuole servite l'utilizzo dello Sprecometro, app gratuita messa a

punto da Last Minute Market con l'Università di Bologna nell'ambito della campagna

Spreco Zero con l'obiettivo di monitorare e misurare lo spreco di cibo e l'impatto

ambientale collegato. Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto

educativo esclusivo promosso e organizzato da Camst group e curato dal team di Last

Minute Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata

della app e iniziare il monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati dalle

singole classi e ne verrà valutato l'impatto sull'ambiente in termini di impronta idrica e

carbonica. In base ai risultati ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali

informativi da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli sprechi e

sulle buone abitudini alimentari.

"Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere scelte

alimentari consapevoli e far loro comprendere la portata dell'impatto ambientale che un

atto quasi inconsapevole, come quello di gettare via il cibo, può provocare" spiega

Mattia Grillini, vice presidente e responsabile marketing e comunicazione di Camst

Group. Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico

dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher-Campagna Spreco Zero, ordinario di

Economia circolare e Politiche per lo sviluppo sostenibile all'Università di Bologna,

sottolinea che "attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per promuovere, con gli

insegnanti, l'educazione alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La app consente

infatti non solo di misurare l'impronta ambientale di ogni grammo di alimenti gettati via,

ma anche di fruire di contenuti educativi fondamentali per riconoscere il valore del cibo,

prevenire lo spreco e adottare diete sane e sostenibili". Lo spreco alimentare non

conosce crisi in Italia. Nonostante l'inflazione e il peso crescente della spesa alimentare

nel bilancio degli italiani, ogni settimana finiscono nel cestino circa 680 grammi pro-

capite di cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023. Significa che lo spreco domestico

mensile pro-capite è cresciuto di circa 1 kg, passando approssimativamente da 2 a 3 kg al

mese per persona. Tra le cause: un generale abbassamento della qualità dei cibi freschi

da associare a scarsa programmazione, dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per

riciclare gli avanzi in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il recente Rapporto Internazionale

Waste Watcher 2024, curato dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna

Spreco Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la geografia
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dello spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa 600 grammi di cibo pro-

capite a settimana, e un Mezzogiorno e un Centro più spreconi, con 740-750 grammi di

cibo pro-capite eliminati nei sette giorni. Camst group, da sempre al fianco di Last

Minute Market nella lotta contro lo spreco alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio

supporto alla campagna pubblica Spreco Zero nel 2024, impegnandosi, anche con questa

iniziativa, ad offrire il proprio contributo per il raggiungimento di questo obiettivo.

Secondo il rapporto di sostenibilità 2023 di Camst group, la società l'anno scorso ha

"salvato" 36 tonnellate di cibo, altrimenti destinate all'eliminazione, donandole ad

associazioni e onlus su territori dove il gruppo opera con le proprie strutture di

ristorazione collettiva.- foto ufficio stampa Homina - (ITALPRESS). fsc/com 28-Set-24

11:14 .
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partnership con Last Minute Market per coinvolgere le mense scolastiche, e quindi
alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre anni,
Camst group proporrà alle scuole servite l’utilizzo dello Sprecometro, app gratuita
messa a punto da Last Minute Market con l’Università di Bologna nell’ambito della
campagna Spreco Zero con l’obiettivo di monitorare e misurare lo spreco di cibo e
l’impatto ambientale collegato.
Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto educativo
esclusivo promosso e organizzato da Camst group e curato dal team di Last Minute
Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata
della app e iniziare il monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati
dalle singole classi e ne verrà valutato l’impatto sull’ambiente in termini di impronta
idrica e carbonica. In base ai risultati ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti
materiali informativi da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli
sprechi e sulle buone abitudini alimentari. 
“Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere scelte
alimentari consapevoli e far loro comprendere la portata dell’impatto ambientale
che un atto quasi inconsapevole, come quello di gettare via il cibo, può provocare”
spiega Mattia Grillini, vice presidente e responsabile marketing e comunicazione di
Camst Group.
Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico
dell’Osservatorio internazionale Waste Watcher-Campagna Spreco Zero, ordinario di
Economia circolare e Politiche per lo sviluppo sostenibile all’Università di Bologna,
sottolinea che “attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per promuovere,
con gli insegnanti, l’educazione alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La app
consente infatti non solo di misurare l’impronta ambientale di ogni grammo di
alimenti gettati via, ma anche di fruire di contenuti educativi fondamentali per
riconoscere il valore del cibo, prevenire lo spreco e adottare diete sane e
sostenibili”.
Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia. Nonostante l’inflazione e il peso
crescente della spesa alimentare nel bilancio degli italiani, ogni settimana finiscono
nel cestino circa 680 grammi pro-capite di cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023.
Significa che lo spreco domestico mensile pro-capite è cresciuto di circa 1 kg,
passando approssimativamente da 2 a 3 kg al mese per persona. Tra le cause: un
generale abbassamento della qualità dei cibi freschi da associare a scarsa
programmazione, dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per riciclare gli
avanzi in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il recente Rapporto Internazionale Waste
Watcher 2024, curato dall’Osservatorio Waste Watcher International-Campagna
Spreco Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la
geografia dello spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa 600 grammi
di cibo pro-capite a settimana, e un Mezzogiorno e un Centro più spreconi, con 740-
750 grammi di cibo pro-capite eliminati nei sette giorni.
Camst group, da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta contro lo spreco
alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio supporto alla campagna pubblica
Spreco Zero nel 2024, impegnandosi, anche con questa iniziativa, ad offrire il proprio
contributo per il raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il rapporto di
sostenibilità 2023 di Camst group, la società l’anno scorso ha “salvato” 36
tonnellate di cibo, altrimenti destinate all’eliminazione, donandole ad associazioni e
onlus su territori dove il gruppo opera con le proprie strutture di ristorazione
collettiva.
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Il ritorno dello Sprecometro nelle mense scolastiche grazie a Last Minute Market-Camst

rood

Il ritorno dello Sprecometro
nelle mense scolastiche
grazie a Last Minute Market-
Camst
® Redazione © 28 settembre 2024:15:17 O 0

Camst group, attiva nei settore della ristorazione scolastica da 80 anni, si

impegna nella campagna Spreco Zero con Last Minute Market. Attraverso

l'utilizzo dello Sprecometro, un'app gratuita, le scuole potranno monitorare e

misurare lo spreco alimentare e il relativo impatto ambientale. Un progetto

educativo esclusivo sarà organizzato per coinvolgere studenti e insegnanti. Lo

scopo è sensibilizzare sul valore del cibo e promuovere diete sane e sostenibili. In

Italia, nonostante la spesa alimentare crescente, si registra un aumento dello

spreco pari al 46% rispetto al 2023. Carnet group, con il supporto a Spreco Zero,

ha contribuito a salvare 36 tonnellate di cibo l'anno scorso.

Camst group conferma partnership con Last
Minute Market per la campagna Spreco Zero

Camst group, un'azienda italiana attiva nel settore della ristorazione scolastica

da ottant'anni, ha annunciato di confermare la partnership con Last Minute

Market in occasione della Giornata Internazionale di Consapevolezza delle

perdite e dello spreco alimentare. [obiettivo di questa collaborazione è

coinvolgere le mense scolastiche, alunni, insegnanti e famiglie nella campagna

Spreco Zero per i prossimi tre anni.

La proposta di Camst group prevede l'utilizzo dello Sprecometro, un'app gratuita

sviluppata da Last Minute Market con l'Università di Bologna per monitorare e

misurare lo spreco di cibo e il relativo impatto ambientale nelle scuole servite. Le

scuole partecipanti avranno accesso a un progetto educativo esclusivo

organizzato da Camst group e curato dal team di Last Minute Market, che

includerà anche materiali informativi per sensibilizzare gli studenti sulla

prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini alimentari.
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Attraverso Sprecometro, le classi potranno misurare gli sprechi di cibo e

valutarne l'impatto sull'ambiente in termini di impronta idrica e carbonica.

L'obiettivo è educare gli studenti a fare scelte alimentari consapevoli e a

comprendere l'importanza dí ridurre lo spreco alimentare per un futuro

sostenibile.

Inoltre, Camstgroup ha deciso di rinnovare il proprio impegno nella lotta contro

lo spreco alimentare sopportando la campagna pubblica Spreco Zero nel 2024.

Grazie alle iniziative intraprese, l'azienda ha contribuito al "salvataggio" di 36

tonnellate di cibo l'anno scorso, destinandole a associazioni e onlus nei territori

in cui opera.

Camst Group e Last Minute Market insieme
contro lo spreco alimentare nelle scuole
Camst Group, un'azienda italiana con ottant'anni di esperienza nel settore della

ristorazione scolastica, ha rinnovato la sua partnership con Last Minute Market

ìn occasione della Giornata Internazionale di Consapevolezza delle Perdite e

dello Spreco Alimentare. [obiettivo è coinvolgere le mense scolastiche, alunni,

insegnanti e famiglie nella campagna Spreco Zero. Attraverso l'utilizzo dello

Sprecometro, un'app gratuita sviluppata da Last Minute Market e l'Università di

Bologna, le scuole potranno monitorare e misurare lo spreco di cibo e il relativo

impatto ambientale.

Questo progetto educativo esclusivo promosso da Camst Group e curato dal

team di Last Minute Market permetterà agli insegnanti di coinvolgere

attivamente le proprie classi nella riduzione degli sprechi alimentari. Con il

monitoraggio costante, sarà possibile valutare l'impatto sull'ambiente in termini

di impronta idrica e carbonica e sensibilizzare gli studenti sul valore del cibo e

sull'importanza di pratiche alimentari sostenibili.

Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market, sottolinea l'importanza di

educare gli studenti e le loro famiglie sull'importanza della prevenzione degli

sprechi e sull'adozione di diete sane e sostenibili. Attraverso l'utilizzo dello

Sprecometro, sarà possibile misurare in modo preciso l'impatto ambientale di

ogni grammo di cibo gettato via e fornire contenuti educativi fondamentali per

promuovere una cultura del rispetto verso il cibo e l'ambiente.

Lo studio condotto dall'Osservatorio internazionale Waste Watcher-Campagna

Spreco Zero ha evidenziato un aumento significativo dello spreco alimentare in

Italia, nonostante l'inflazione e il crescente peso della spesa alimentare. Camst

Group, attiva nel contrasto dello spreco alimentare, si impegna a continuare a

sostenere la campagna pubblica Spreco Zero, contribuendo al raggiungimento

dell'obiettivo di ridurre gli sprechi e promuovere una maggiore consapevolezza

nell'ambito della ristorazione scolastica.
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VISUALIZZAZIONI: 3

La Giornata. Lo spreco alimentare si
combatte in mensa, a scuola come
in azienda

lia

di Ginevra Gori

da www.avvenire.it

@Riproduzione Riservata del 28 settembre 2024

Ogni italiano butta in media 35 chili di cibo all'anno. A Bologna e Pavia due

progetti di economia circolare per sensibilizzare i cittadini e aiutare chi si trova in

difficoltà.-

In Italia si butta sempre più cibo: due milioni di tonnellate all'anno. Nel 2024 lo

spreco alimentare e cresciuto del 45,6%. Ogni settimana finiscono nel bidone della

spazzatura quasi 700 grammi di cibo pro-capite che diventano 35 chili in un

anno. Un "tragico paradosso' se si considera che solo in Italia, secondo Coldiretti,

"sono ben 3,Imllioni i cittadini costretti a chiedere aiuto per mangiare'.

I dati allarmanti arrivano dall'ultimo report sugli sprechi alimentari nei paesi del

G7, realizzato dall'osservatorio internazionale Waste Watcher in occasione della

Giornata della consapevolezza sullo spreco alimentare ìn programma domani 29

settembre. Non va meglio nel resto del mondo, dove i numeri evidenziano una

tendenza ancora peggiore. Continuando così, avverte l'Onu, sarà impossibile

rispettare gli obiettivi che impongono di dimezzare Io spreco entro il 2030. iiPer

questo rinnoviamo con forza l'appello ai ministri dell'Agricoltura ad affrontare la

questione, adottando politiche di prevenzione, interventi mirati a ridurre lo povertà e

programmi dl educazione» ha sottolineato II direttore scientifico della ricerca

Andrea Segre.
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Nel nostro Paese lo spreco alimentare ë una cattiva abitudine dura a morire, anche

in tempi di inflazione e prezzi alti. Le ragioni, nonostante non esistano metodi

scientifici di rilevazione dello spreco. sembrano essere poche ed essenziali: la

mancata programmazione dei pasti e la scarsa qualità dei cibi freschi acquistati.

Per contrastare il fenomeno, in Senato sono state anche presentate proposte di

legge ad hoc (come l'obbligo di donare le eccedenze), rivolte soprattutto alle

imprese della grande distribuzione. Ma soltanto strategie educative potranno

portare a risultati duraturi e significativi. Non mancano alcune esperienze "pilota"

che potrebbero fare da apripista.

L'azienda bolognese di ristorazione scolastica e aziendale Camst insieme

all'organizzazione di recupero alimentare Last Minute Market ha ideato e

introdotto in alcune scuole italiane la campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre

anni, la società proporrà agli istituti serviti l'utilizzo dell'applicazione gratuita

"Sprecometro", messa a punto proprio da LMM in collaborazione con l'Università di

Bologna. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata

deltapp e monitorare gli sprechi, anche in termini di impatto ambientale, impronta

idrica e carbonica. In base ai risultati, Camst fornirà alle classi materiali informativi

per sensibilizzare i ragazzi. I primi risultati positivi iniziano ad arrivare, come mostra il

rapporto di sostenibilità realizzato nel 2023 dalla stessa Camst: grazie allo

Sprecometro, l'anno scorso 36 tonnellate di cibo non sono state buttate, ma

consegnate ad associazioni e onlus caritatevoli nei territori in cui il programma è

attivo. Last Minute Market, che ha coadiuvato la leader emiliana dei servizi

ambientali Hera nello sviluppo di un progetto regionale perla lotta agli sprechi.

"Cibo Amico", nel primo semestre del 2024 ha permesso di recuperare circa 8mila

pasti delle mense aziendali rimasti intonsi, per un valore di circa 34mila euro. Nato

nel 2009, raccoglie gli avanzi di otto sedi fra Bologna e Rimini e sino ad oggi ha

aiutato oltre 200 persone in difficoltà, in una logica di economia circolare.

Più recente e complesso è invece l'esperimento condotto dalla start up italiana

Plan Eat insieme all'Università di Pavia, su un campione di 10o famiglie italiane,

che ha prodotto un risparmio finale di 3 tonnellate di cibo, milioni di litri d'acqua,

Co2 e metri quadri di terreno. Mettendo in luce come il cambiamento debba partire

soprattutto dai consumatori. Il campione ha fatto la spesa per sei mesi sulla

piattaforma produttrice di kit alimentari pronti. II cibo, già diviso in porzioni

individuali, non veniva sprecato perché acquistato e prodotto nella quantità giusta,

senza eccedenza di materie prime. Pianificazione e attenzione allo spreco, oltre a

ridurre le perdite, incentivano il risparmio. Meno costi di produzione, infatti,

equivalgono a un prezzo finale più basso.

EN 11:1
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Last Minute Market-Camst, torna lo Sprecometro nelle
mense scolastiche

5.or a di Agenzia di S:atrpa Italpress • 2giorno,/i • 3 min di lettura

ROMA (ITALPRESS) — Camst group, realtà italiana presente da ottant'anni nel mondo della

ristorazione scolastica, in occasione della Giornata Internazionale di Consapevolezza delle

perdite e dello spreco alimentare (29 settembre), conferma la partnership con Last Minute

Market per coinvolgere le mense scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella

campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre anni, Camst group proporrà alle scuole servite

l'utilizzo dello Sprecometro, app gratuita messa a punto da Last Minute Market con

l'Università di Bologna nell'ambito della campagna Spreco Zero con l'obiettivo di

monitorare e misurare lo spreco di cibo e l'impatto ambientale collegato.

Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto educativo esclusivo

promosso e organizzato da Camst group e curato dal team di Last Minute Market. Gli

insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata della app e iniziare il

monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati dalle singole classi e ne verrà

valutato l'impatto sull'ambiente in termini di impronta idrica e carbonica. In base ai risultati

ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali informativi da utilizzare per

sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini alimentari..

"Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere scelte

alimentari consapevoli e far loro comprendere la portata dell'impatto ambientale che un

atto quasi inconsapevole, come quello di gettare via il cibo, può provocare" spiega Mattia

Grillini, vice presidente e responsabile marketing e comunicazione di Camst Group.

Andrea Segre, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico dell'Osservatorio

internazionale Waste Watcher-Campagna Spreco Zero, ordinario di Economia circolare e

Politiche per lo sviluppo sostenibile all'Università di Bologna, sottolinea che "attraverso

Sprecometro entreremo nelle scuole per promuovere, con gli insegnanti, l'educazione

alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La app consente infatti non solo di misurare

l'impronta ambientale di ogni grammo di alimenti gettati via, ma anche di fruire di

contenuti educativi fondamentali per riconoscere il valore del cibo, prevenire lo spreco e

adottare diete sane e sostenibili".
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Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia. Nonostante l'inflazione e il peso crescente

della spesa alimentare nel bilancio degli italiani, ogni settimana finiscono nel cestino circa

680 grammi pro-capite di cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023. Significa che lo

spreco domestico mensile pro-capite è cresciuto di circa 1 kg, passando

approssimativamente da 2 a 3 kg al mese per persona. Tra le cause: un generale

abbassamento della qualità dei cibi freschi da associare a scarsa programmazione,

dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva per riciclare gli avanzi in ricette gradevoli. Lo

ha rivelato il recente Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, curato dall'Osservatorio

Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo

studio ha anche evidenziato la geografia dello spreco. con un Nord piu virtuoso con una

perdita di circa 600 grammi di cibo pro-capite a settimana, e un Mezzogiorno e un Centro

piu spreconi, con 740-750 grammi di cibo pro-capite eliminati nei sette giorni_

Camst group. da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta contro lo spreco

alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio supporto alla campagna pubblica Spreco Zero

nel 2024, impegnandosi, anche con questa iniziativa, ad offrire il proprio contributo per il

raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il rapporto di sostenibilità 2023 di Camst

group, la società l'anno scorso ha "salvato" 36 tonnellate di cibo, altrimenti destinate

all'eliminazione, donandole ad associazioni e onlus su territori dove il gruppo opera con le

proprie strutture di ristorazione collettiva.

— foto ufficio stampa Nomina —

(ITALPRESS}.
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Cibo: perche' conviene non sprecarlo. Non solo la domenica

Immagine da Depositphotos Domenica 29 settembre è la giornata internazionale
della consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare. Un´attenzione
necessaria, se vogliamo definirci cittadini attenti alle buone pratiche. Ecco perché​
Domenica 29 settembre sediamoci a tavola ricordandoci che è la giornata
internazionale della consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare Una
giornata significativa questa del 2024: la domenica, infatti, per molti italiani è
ancora sinonimo di pranzi luculliani. Ma poi di quello che avanza che ne facciamo?
Purtroppo, in molti lo sprecano (leggi lo buttano) tanto che Last Minute Market
valuta che in un anno, ognuno di noi in media, butti 36 chili di cibo nella spazzatura. In pratica, ogni settimana
finiscono nel cestino circa 680 grammi pro‐capite di cibo. Un dato allarmante perché i valori sono in aumento del 46%
rispetto al 2023. Troppo, visto che da anni si sta parlando di come sia importante gestire al meglio il cibo che si sceglie
di comprare (no alle scorte infinite), cucinare (sano!), avanzare (importante sono anche le misure giuste di quanto
preparare) e riutilizzare (le ricette non mancano). Questo deve avvenire tutti i giorni dell´anno. E non solo a casa. Ma
anche nei ristoranti (se avanzate chiedete un contenitore per portare a casa il resto) e nelle comunità, tra cui le scuole.
Interessante a questo proposito uno strumento come lo Sprecometro , un´app gratuita messa a punto da Last Minute
Market con l´ Università di Bologna nell´ambito della campagna Spreco Zero con l´obiettivo di monitorare e misurare
lo spreco di cibo e l´impatto ambientale collegato. Ha deciso di adottarlo Camst group , realtà italiana che si occupa di
ristorazione scolastica, che lo sta proponendo agli insegnanti delle scuole. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie
classi nella sezione dedicata dell´app e iniziare il monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati dalle
singole classi e ne verrà valutato l´impatto sull´ambiente in termini di impronta idrica e carbonica. In base ai risultati
ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali informativi da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla
prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini alimentari E proprio al tema della riduzione dello spreco alimentare è
dedicata la Settimana europea per la riduzione dei rifiuti (Serr2024) in Italia diffusa da Aica Associazione
Internazionale Comunicazione Ambientale con il patrocinio del Ministero dell´Ambiente e della Sicurezza Energetica.
Questo format, ormai rodato, chiama all´appello tutti coloro che hanno da segnalare una buona pratica (riproducibile)
di prevenzione per la riduzione dei rifiuti. Quest´anno il tema è appunto il cibo. Per partecipare bisogna iscriversi
attraverso il form online dedicato La call to action è aperta (fino al 6 novembre) a tutti: cittadini, imprese, scuole,
amministrazioni pubbliche e associazioni/Ong. La restituzione al pubblico avverrà dal 16 al 24 novembre. Crediti
immagine: Depositphotos TAG gestione rifiuti slow food spreco di cibo Articolo precedente Analisi del mercato
fondiario italiano: la situazione al 2023 Camilla Galli Macricé
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26.09.2024 • Agroalimentare e pesca, Cooperative

Camst group e Last minute
market lanciano l'App
Sprecometro contro lo spreco
alimentare nelle mense
scolastiche

Per i prossimi tre anni. la cooperativa Carnst group proporrà alle
scuole servite l'utilizzo dello Sprecometro, app gratuita messa a

punto da Last Minute Market con l'Università di Bologna

nell'ambito della campagna Spreco Zero con l'obiettivo

di monitorare e misurare lo spreco di cibo e l'impatto ambientale
collegato.

Insieme all'app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto
educativo esclusivo: gli insegnanti potranno iscrivere le proprie

classi nella sezione dedicata della app e iniziare il

monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati

dalle singole classi e ne verrà valutato l'impatto sull'ambiente
in termini di impronta idrica e carbonica. In base ai risultati

ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali informativi

da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli

sprechi e sulle buone abitudini alimentari.

"Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli

a compiere scelte alimentari consapevoli e far loro comprendere

la portata dell'impatto ambientale che un atto quasi

inconsapevole, come quello di gettare via il cibo, può provocare"

ha spiegato Mattia Grillini, vice presidente e responsabile

marketing e comunicazione di Camst Group.

Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore

scientifico dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher-

Campagna Spreco Zero, oltre che professore di economia

circolare all'Università di Bologna, ha commentato:
"Attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per

promuovere, con gli insegnanti, l'educazione alimentare agli

studenti e alle loro famiglie. La app consente infatti non solo di

misurare l'impronta ambientale di ogni grammo di alimenti

gettati via, ma anche di fruire di contenuti educativi fondamentali

per riconoscere il valore del cibo, prevenire lo spreco e adottare

diete sane e sostenibili".
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Spreco alimentare: in un
anno nel cestino 36 chili di
cibo per ogni italiano Last
Minute Market e Camst
group rilanciano lo
Sprecometro nelle mense
scolastiche
Editor - LMF - 26/09/2024 14:48:24

- Advertising -

Camst group, primaria realtà italiana presente da ottant’anni nel mondo
della ristorazione scolastica, in occasione della Giornata Internazionale di
Consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare (29
settembre), conferma la partnership con Last Minute Market per
coinvolgere le mense scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie,
nella campagna Spreco Zero. Per i prossimi tre anni, Camst group
proporrà alle scuole servite l’utilizzo dello Sprecometro, app gratuita
messa a punto da Last Minute Market con l’Università di Bologna
nell’ambito della campagna Spreco Zero con l’obiettivo di monitorare e
misurare lo spreco di cibo e l’impatto ambientale collegato.

Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto
educativo esclusivo promosso e organizzato da Camst group e curato
dal team di Last Minute Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le
proprie classi nella sezione dedicata della app e iniziare il monitoraggio
alimentare. Saranno misurati gli sprechi attuati dalle singole classi e ne
verrà valutato l’impatto sull’ambiente in termini di impronta idrica e
carbonica. In base ai risultati ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti
materiali informativi da utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla
prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini alimentari.

- Advertising -
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“Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a
compiere scelte alimentari consapevoli e far loro comprendere la portata
dell’impatto ambientale che un atto quasi inconsapevole, come quello
di gettare via il cibo, può provocare” spiega Mattia Grillini, vice
presidente e responsabile marketing e comunicazione di Camst
Group.

Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico
dell’Osservatorio internazionale Waste Watcher-Campagna Spreco
Zero, ordinario di Economia circolare e Politiche per lo sviluppo
sostenibile all’Università di Bologna, sottolinea che “attraverso
Sprecometro entreremo nelle scuole per promuovere, con gli
insegnanti, l’educazione alimentare agli studenti e alle loro famiglie. La
app consente infatti non solo di misurare l’impronta ambientale di ogni
grammo di alimenti gettati via, ma anche di fruire di contenuti educativi
fondamentali per riconoscere il valore del cibo, prevenire lo spreco e
adottare diete sane e sostenibili”.

- Advertising -

Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia. Nonostante l’inflazione e
il peso crescente della spesa alimentare nel bilancio degli italiani, ogni
settimana finiscono nel cestino circa 680 grammi pro-capite di cibo, in
aumento del 46% rispetto al 2023. Significa che lo spreco domestico
mensile pro-capite è cresciuto di circa 1 kg, passando
approssimativamente da 2 a 3 kg al mese per persona. Tra le cause: un
generale abbassamento della qualità dei cibi freschi da associare a
scarsa programmazione, dimenticanze, mancanza di tempo e inventiva
per riciclare gli avanzi in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il
recente Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, curato
dall’Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero,
Università di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la
geografia dello spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa
600 grammi di cibo pro-capite a settimana, e un Mezzogiorno e un
Centro più spreconi, con 740-750 grammi di cibo pro-capite eliminati
nei sette giorni.

Camst group, da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta
contro lo spreco alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio supporto
alla campagna pubblica Spreco Zero nel 2024, impegnandosi, anche
con questa iniziativa, ad offrire il proprio contributo per il
raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il rapporto di sostenibilità
2023 di Camst group, la società l’anno scorso ha “salvato” 36 tonnellate di
cibo, altrimenti destinate all’eliminazione, donandole ad associazioni e
onlus su territori dove il gruppo opera con le proprie strutture di
ristorazione collettiva.

Category: Comunicati stampa, LMF food |
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In evidenza

Spreco alimentare: in un anno nel
cestino 36 chili di cibo per ogni italiano.
Ecco lo “Sprecometro”

In occasione della Giornata Internazionale di consapevolezza delle
perdite e dello spreco alimentare, rilanciata la partnership per
coinvolgere gli alunni nella Campagna Spreco Zero. L'applicazione
”Sprecometro” misura l'impatto ambientale ed economico degli
sprechi. Tra il 2023 e il 2024 in Italia lo spreco alimentare pro-capite
mensile è aumentato di quasi 1 chilo nonostante l'inflazione. Al Sud e al
Centro si spreca più che al Nord

Camst group, realtà italiana

presente da ottant'anni nel

mondo della ristorazione

scolastica, in occasione

della Giornata

Internazionale di

Consapevolezza delle

perdite e dello spreco

alimentare (29

settembre), conferma la partnership con Last Minute Market per coinvolgere

le mense scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna

Spreco Zero. Per i prossimi tre anni, Camst group proporrà alle scuole servite

l'utilizzo dello Sprecometro, app gratuita messa a punto da Last Minute Market

con l'Università di Bologna nell'ambito della campagna “Spreco Zero” con

l'obiettivo di monitorare e misurare lo spreco di cibo e l'impatto ambientale

collegato.

Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un progetto educativo

esclusivo promosso e organizzato da Camst group e curato dal team di Last

Minute Market. Gli insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione

dedicata della app e iniziare il monitoraggio alimentare. Saranno misurati gli

sprechi attuati dalle singole classi e ne verrà valutato l'impatto

sull'ambiente in termini di impronta idrica e carbonica. In base ai risultati

ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali informativi da utilizzare per

sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini
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SETTEMBRE 2024 
L M M G V S D

alimentari.

"Con questa collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere

scelte alimentari consapevoli e far loro comprendere la portata dell'impatto

ambientale che un atto quasi inconsapevole, come quello di gettare via il cibo,

può provocare", spiega Mattia Grillini, vice presidente e responsabile marketing

e comunicazione di Camst Group.

Andrea Segrè, fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico

dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher-Campagna Spreco Zero,

ordinario di Economia circolare e Politiche per lo sviluppo sostenibile all'Università

di Bologna, sottolinea che "attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per

promuovere, con gli insegnanti, l'educazione alimentare agli studenti e alle loro

famiglie. La app consente infatti non solo di misurare l'impronta ambientale di ogni

grammo di alimenti gettati via, ma anche di fruire di contenuti educativi

fondamentali per riconoscere il valore del cibo, prevenire lo spreco e adottare

diete sane e sostenibili".

Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia
Nonostante l'inflazione e il peso crescente della spesa alimentare nel bilancio degli

italiani, ogni settimana finiscono nel cestino circa 680 grammi pro-capite di

cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023. Significa che lo spreco domestico

mensile pro-capite è cresciuto di circa 1 kg, passando approssimativamente da 2 a

3 kg al mese per persona. Tra le cause: un generale abbassamento della qualità

dei cibi freschi da associare a scarsa programmazione, dimenticanze, mancanza di

tempo e inventiva per riciclare gli avanzi in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il

recente Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, curato

dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero, Università

di Bologna e IPSOS. Lo studio ha anche evidenziato la geografia dello spreco, con

un Nord più virtuoso con una perdita di circa 600 grammi di cibo pro-capite a

settimana, e un Mezzogiorno e un Centro più spreconi, con 740-750 grammi di

cibo pro-capite eliminati nei sette giorni.

Camst group, da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta contro lo

spreco alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio supporto alla campagna

pubblica Spreco Zero nel 2024, impegnandosi, anche con questa iniziativa, ad

offrire il proprio contributo per il raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il

rapporto di sostenibilità 2023 di Camst group, la società l'anno scorso ha

"salvato" 36 tonnellate di cibo, altrimenti destinate all'eliminazione,

donandole ad associazioni e onlus su territori dove il gruppo opera con le proprie

strutture di ristorazione collettiva.
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Spreco alimentare: in un anno nel cestino 36 chili di cibo per ogni italiano.
Ecco lo Sprecometro

In occasione della Giornata Internazionale di consapevolezza delle perdite
e dello spreco alimentare, rilanciata la partnership per coinvolgere gli
alunni nella Campagna Spreco Zero. L´applicazione ​Sprecometro​ misura l
´impatto ambientale ed economico degli sprechi. Tra il 2023 e il 2024 in
Italia lo spreco alimentare pro‐capite mensile è aumentato di quasi 1
chilo nonostante l´inflazione. Al Sud e al Centro si spreca più che al Nord
Camst group, realtà italiana presente da ottant´anni nel mondo della
ristorazione scolastica, in occasione della Giornata Internazionale di
Consapevolezza delle perdite e dello spreco alimentare (29 settembre), conferma la partnership con Last Minute
Market per coinvolgere le mense scolastiche, e quindi alunni, insegnanti e famiglie, nella campagna Spreco Zero. Per i
prossimi tre anni, Camst group proporrà alle scuole servite l´utilizzo dello Sprecometro, app gratuita messa a punto da
Last Minute Market con l´Università di Bologna nell´ambito della campagna ​Spreco Zero​ con l´obiettivo di monitorare
e misurare lo spreco di cibo e l´impatto ambientale collegato Insieme alla app, le scuole aderenti beneficeranno di un
progetto educativo esclusivo promosso e organizzato da Camst group e curato dal team di Last Minute Market. Gli
insegnanti potranno iscrivere le proprie classi nella sezione dedicata della app e iniziare il monitoraggio alimentare.
Saranno misurati gli sprechi attuati dalle singole classi e ne verrà valutato l´impatto sull´ambiente in termini di
impronta idrica e carbonica. In base ai risultati ottenuti, agli insegnanti saranno poi forniti materiali informativi da
utilizzare per sensibilizzare gli alunni sulla prevenzione degli sprechi e sulle buone abitudini alimentari. "Con questa
collaborazione vogliamo abituare anche i più piccoli a compiere scelte alimentari consapevoli e far loro comprendere
la portata dell´impatto ambientale che un atto quasi inconsapevole, come quello di gettare via il cibo, può provocare",
spiega Mattia Grillini , vice presidente e responsabile marketing e comunicazione di Camst Group. Andrea Segrè ,
fondatore di Last Minute Market e direttore scientifico dell´Osservatorio internazionale Waste Watcher‐Campagna
Spreco Zero, ordinario di Economia circolare e Politiche per lo sviluppo sostenibile all´Università di Bologna, sottolinea
che "attraverso Sprecometro entreremo nelle scuole per promuovere, con gli insegnanti, l´educazione alimentare agli
studenti e alle loro famiglie. La app consente infatti non solo di misurare l´impronta ambientale di ogni grammo di
alimenti gettati via, ma anche di fruire di contenuti educativi fondamentali per riconoscere il valore del cibo, prevenire
lo spreco e adottare diete sane e sostenibili". Lo spreco alimentare non conosce crisi in Italia Nonostante l´inflazione e
il peso crescente della spesa alimentare nel bilancio degli italiani, ogni settimana finiscono nel cestino circa 680
grammi pro‐capite di cibo, in aumento del 46% rispetto al 2023 . Significa che lo spreco domestico mensile pro‐capite
è cresciuto di circa 1 kg, passando approssimativamente da 2 a 3 kg al mese per persona. Tra le cause: un generale
abbassamento della qualità dei cibi freschi da associare a scarsa programmazione, dimenticanze, mancanza di tempo
e inventiva per riciclare gli avanzi in ricette gradevoli. Lo ha rivelato il recente Rapporto Internazionale Waste Watcher
2024 , curato dall´Osservatorio Waste Watcher International‐Campagna Spreco Zero, Università di Bologna e IPSOS. Lo
studio ha anche evidenziato la geografia dello spreco, con un Nord più virtuoso con una perdita di circa 600 grammi di
cibo pro‐capite a settimana, e un Mezzogiorno e un Centro più spreconi, con 740‐750 grammi di cibo pro‐capite
eliminati nei sette giorni. Camst group, da sempre al fianco di Last Minute Market nella lotta contro lo spreco
alimentare, ha deciso di rinnovare il proprio supporto alla campagna pubblica Spreco Zero nel 2024, impegnandosi,
anche con questa iniziativa, ad offrire il proprio contributo per il raggiungimento di questo obiettivo. Secondo il
rapporto di sostenibilità 2023 di Camst group, la società l´anno scorso ha "salvato" 36 tonnellate di cibo, altrimenti
destinate all´eliminazione , donandole ad associazioni e onlus su territori dove il gruppo opera con le proprie strutture
di ristorazione collettiva. Tag correlati spreco alimentare
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